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1年に1回の搬出訓練は会の重要行事です。
今回は引佐の三岳山で行う予定でしたが、雨のため旧伊平小学校の体育館に移動。
怪我人を運ぶ方法をいろいろ実践しました。

・ザックを1個または2個使って背負う方法。
・サック1個＋レインウエアで背負う方法。
・ザックを3個連結して作った応急担架で搬送。
・ツェルトで包んで運ぶ方法。
・スケッド ストレッチャー(会の共同装備)による搬送。
最後に三角巾の使い方を練習して終了しました。

今年入会した方はもちろん、何回も参加している会員であっても、1年に1回は実践しないと忘れてしま
います。
また、毎年何らかの改善・工夫があって参考になります。
いざという時のために（過去に本番がありました・・）、継続的な練習が必要です。
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