
槍ヶ岳 槍沢から天狗池（テーマ：秋を感じる） 

2015 年 10 月 3 日(土)快晴・強風、4 日（日）ガス・強風～快晴 

メンバー：佐々木（リーダー）、非会員×２名

 

アクセス：  

伊那 IC から権兵衛峠を経て沢渡駐車場  

沢渡駐車場からシャトルバスで上高地  

 

10 月 3 日（土）：  

沢渡からのシャトルバスは、5 時前から運行していた。臨時便が多く、

あまり待たずに乗車。 

 横尾までは多くの登山者がいたが、横尾以降は急に少なくなった。 

皆、涸沢を目指したのだろう。 

 穏やかな秋晴れの中、天狗原・槍沢分岐からは、紅葉を楽しみつつ槍ヶ

岳を目指した。 

 殺生ヒュッテにさしかかる頃から風が強くなり、稜線直下で風速２０ｍ



以上。殺生ヒュッテへのテン泊を思案したが、とりあえずは予定どおり槍

ヶ岳山荘に向かう。 

テン場は空いており、比較的風の弱いスペースが確保できたので計画ど

おり槍ヶ岳山荘に場所を確保した。受け付けを済ませて山頂をピストン。 

 強風は弱まることなく、テントが煽られて設営に一苦労。そのまま一晩

中、風が吹き荒れていた。 

 

 

秋晴れの中、紅葉を楽しみつつ  

 

 

槍ヶ岳を目指す。  

 

 



10 月 4 日（日）：  

相変わらず風は強いが綺麗な朝焼け、南アルプスが浮かび上がる。 

ところが・・・。歩き始めた途端に稜線はガスに・・・。 

 

朝焼けに南アルプスの嶺々 

 

中岳を過ぎたあたりで風がますます強くなる。時折、耐風姿勢を余儀な

くされる。とっとと天狗池まで下って楽になりたいと足早に進む。天狗の

コルまで下ったら、それまでの強風が嘘のように穏やかになった。 

天狗池では、カメラを構えて槍の穂先にかかった雲がとれるのを待ち続

ける人たちがいた。 

 
天狗池、槍の穂先は雲の中 

 



天狗池・槍沢分岐まで下った頃、ようやく穂先の雲がとれ始めた。 

 

名残惜しいが、バスの時間も気にかかるので足早に下山する。上高地は

観光客で賑わっていたが、沢渡へのバスは今日も臨時便が次々に投入され

ており、あまり待つことなく乗車できた。 

 

  

伊那ＩＣ近くの「みはらしの湯」で汗を流し、浜松への帰路についた。 

 

 所感 

 機関誌部員ながら「あかいし」の印刷作業を勝手して申し訳ありません

でした。お陰様で、５年ぶりに訪れた槍ヶ岳では、秋晴れの澄み渡る空、

紅葉、稜線の強風と低温、瞬く間に視界を遮るガス・・・と、いろんな意

味で「秋を感じる」ことができました。 

 初めて歩いた槍沢ルートは、登り易いルートでした。今後は、東鎌尾根、

西鎌尾根、そして北鎌尾根と、いろいろなルートからチャレンジしたいと

思いました。 



行動概要 

 

1 日目   山行 8 時間 30 分 休憩 1 時間 35 分 合計 10 時間 5 分  

上高地バスターミナル 05:40 05:45 河童橋 05:50 06:30 明神館 06:40 07:30 徳澤園 07:40    

08:30 横尾  (横尾山荘 )08:40 09:30 一ノ俣 09:40 10:05 槍沢ロッヂ 10:35 赤沢岩小屋（ババ平）  

10:45 12:05 槍沢・天狗原分岐 12:15 13:45 殺生ヒュッテ 14:30 槍ヶ岳山荘 14:50（受付）  

15:05 槍ヶ岳 15:15 15:45 槍ヶ岳山荘泊  

 

2 日目   山行 7 時間 40 分 休憩 1 時間 0 分 合計 8 時間 40 分  

 

槍ヶ岳山荘 05:30 06:20 中岳 06:25 08:15 天狗池 08:30 09:00 槍沢・天狗原分岐 09:10 

 

10:10 赤沢岩小屋（ババ平）10:20 11:50 横尾  (横尾山荘 )12:00 12:45 徳澤園 13:20 明神館 13:30 

 

14:05 河童橋 14:10 

（佐々木 記） 
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