
恵那山 山行記  

  

【日程】  2016年 11月 5日（土） 

【メンバー】 ハンブルクの星 

 

日帰りで黄葉を楽しめる百名山ということで恵那山に登った。 

 

 

広河原駐車場は既に満杯で道路の両側も満杯に近い状態だったが辛うじて停められた。 

 

   

 

 天候は雲一つない晴天で登山口までの峰越林道沿いは紅葉＆黄葉の真っ盛り。 

登山口から丸太橋を渡って対岸へ出る。ここから登山道になる。 



   

 

3合目から 4合目にかけてカラマツの針葉樹の黄葉が見事、非常に美しい。 

 

   

   

 7合目を過ぎたところに展望抜群の箇所あり。塩見、荒川三山、甲斐駒、仙丈、白根三山、

中央アルプス、御嶽山、乗鞍岳など素晴らしい眺望を得ることができた。 

 この日の登山者は 50～60人くらいか。とくに名古屋方面からの登山者が多かった。アク

セスが便利だからであろう。 

   

 

 

 山頂からは樹木に遮られて展望を得られず。但し、樹木の間から富士山や南アルプスの

山々が遠望できた。風もなく、暖かかった。恵那山神社の一宮から六の宮をめぐる。 



 出発が遅かったからか、下山して駐車場に戻ると満杯だった朝とはうって変わって 5～6

台くらいしか停まっていなかった。下山後の月川温泉、野熊の庄はいい温泉だった。とり

わけ露天風呂が素晴らしい。今回のように黄葉シーズンにもう一度登りたいと思わせてく

れるいい登山となった。 

   

  今年の目標は「百名山に 5 座登頂する」だったが、残雪期の木曽駒ヶ岳、会津駒ヶ岳、

夏の武尊山、皇海山、そして秋の常念岳と今回の恵那山で 6座登った。これでやっと 58座

だ。全山登頂まではまだまだだし、東北、北海道、九州の遠方の山々も残るが、ぼちぼち

マイペースで年間 5～7座を目途に登って行きたい。 

 

【コースタイム】   

8:15   広河原駐車場到着。- 8:30  同、出発 - 9:05   林道から登山口に入る   

11:30～11:50  7合目を過ぎた展望の良いところ - 12:15～13:15  恵那山山頂、   

13:30   下山開始 - 15:15  登山口に戻る -  15:45   広河原駐車場に戻る  


