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2017年 9月 30日  晴れ 

 

廻目平キャンプ場に前夜午前１時頃に到着。気温は零度くらいか、吐く息が真っ白です

ごく寒い。早速テントを張ってビールで乾杯してすぐに寝た。 

 

廻目平を出て、西股沢沿いの林道を進み金峰山への登山口からブナの樹林帯に入り、つ

づらおりに登る。中間点の表示のあるところからは瑞牆山がよく見えた。尾根コースを経

てやがて金峰山小屋に到着。ここから岩稜帯を越えて金峰山山頂（2595m)に立つ。山頂ま

でのルートでは殆ど人はいなかったのに山頂に出た途端、一転して老若男女で溢れていた。 

大弛峠から比較的楽に山頂へ登れるからだろう。 

山頂からは 360 度の大展望。奥秩父の山々は勿論のこと、八ヶ岳、御嶽山、更には富士

山も良く見えた。時間がたっぷりあるので 1 時間以上、山頂でゆっくりする。五丈岩の登

頂に同行の 2人が果敢に挑んだ。奥秩父一の展望を十分堪能した後、下山した。 

 

コースタイム： 

07:30 廻目平 ～ 08:30 中丿沢出合 ～ 10:30 金峰山小屋 ～ 11:00 金峰山頂上着～ 

 ～ 12:20 金峰山頂上発 ～ 14:30 廻目平に戻る 

 

 

 



 

 

10月 1日  晴れ  

 

廻目平から車で瑞牆山自然公園（芝生公園）へ移動。ここの瑞牆山登山口から周回コー

スの富士見平へ。瑞牆山荘からのルートと合流してから急に登山者が増えた。富士見平小

屋を経て巨岩の桃太郎岩へ。このあたりから大きな岩がいくつも続く。巨岩の間をくぐり

抜けてどこまでも岩盤状の登りが続く。 

やがて瑞牆山山頂（2230m)に立つ。山頂には大勢の登山者がいる。山頂からすぐの所に

大きな独立した 1 枚岩があり 1 パーティーが果敢にクライミングしていた。そのうちの 1

人が巨岩のピークに立って周りの登山者が拍手していた。山頂で 50分ほど大展望を楽しむ。 

 

下山は不動沢沿いの樹林帯の中の急坂を下る。途中、不動滝を通過。このルート上にも

所々巨岩が幾つも現れ、下山するにつれてクライミングしている人たちが増えてきた。さ

すがに瑞牆山周辺にはクライマーが多い。一周して元の瑞牆山自然公園（芝生公園）に戻

った。瑞牆山は 30年ほど前に登って以来の 2回目の登山だったが、この周回ルートは当時

は無く、新設されたルートだが巨岩巡りのできる面白いルートだと思った。 

 

コースタイム： 

07:00 廻目平 ～ 08:00 みずがき山自然公園 ～ 9:20 富士見平 ～ 11:15 瑞牆山頂上着～ 

 ～ 12:00 瑞牆山頂上発(黒森コース) ～ 13:05 不動滝 ～ 14:20 みずがき山自然公園 

 ～ 14:55 増富の湯着 ～ 15:50 増富の湯発 ～ 20:00 浜松着 

 

                           ハンブルクの星  記 



 

 

 

 

 


