
三ッ瀬明神山(三ッ瀬口より)

令和 4年 5月 5日(木) 天気 晴

メンバー L とも(記) 澤下 まき ゆみえ 高山 やまたくお 非会員 1名

登山ルートが多数存在する大人気の三ツ瀬明神山。新人さんが 2人いること
もあり、距離が短い三ツ瀬口から登る事に。

新緑に囲まれ、山頂付近ではシロヤシオも咲き始め、時折り吹く爽やかな風

もあり、癒しが満載！

途中鎖場や鉄梯子が多数あり、両手を使いながらよじ登ったり、馬の背歩き

まで体験。

今回は総勢 7名でワイワイガヤガヤ言いながらの楽しい山行で、また怪我す
る人もなく無事下山できた。


