
竜頭山 平和口 
Ride & walk 10回目登頂 3時間半切る 

2022年05月21日(土) 
参加者：桐林 

 

　富士山 富士宮口を予定していたが、
雪予報が出ていた。困った時の竜頭山。
現在までに何回登ったのだろうか。なん
と10回目になる。前から温めていた登山
口まで自転車で、Man Power で全ての
行程を行うこと。聖岳登山口までやった
ことはあるが、日帰りはない。今回は、
片道35弱km rideとなる。前日に、雨
マークが日中に集中していることを確認
した。朝4時前に出発し、山の中で降ら
れるようした。実際、青なぎを超えたあ
たりから、ポツポツ。そしてソマ小屋以
降は本降りになった。 
　家を出て道の駅『花桃の里』までは良
かった。自動車という文明の利器から解
放され、バイクと同じ風を感じれる自転
車。より速度が遅い自転車だと、こんな
に解像度が上がり景色を楽しめるのかと
ウキウキ気分。だが、学生時代のように

は行かず、足の筋肉がシンドイ。悪魔が
チラつく。なんとか３時間はかからず、
登山口に到着した。雨予報だからなの
か、“誰もいない”。それもそのはず、雨
は特にヒルが出る。今回は1ヒルのみ
だった。 
　よく整備された道で前へ前へ進む。ど
んな時にここを訪れていたのか、思い出
してみる。割と悩んでる時かもしれな
い。何かを確認したいために来ている気
がする。大きな怪我をした際は、山を降
りてしまうのか黒い霧が立ち込めてい
た。完治できないと思っていた。そした
ら、強化すれば問題ないと告げられ拍子
抜け。それから無我夢中で平地を歩いて
体づくりをし、そして竜頭山４週連続登
頂。山頂の案内図に「若者の憧れの山、
竜頭山」とある。私にとっては「始まり
の山」としたい。

天竜川渓谷美 白馬が出てきそう

ミツバツツジも雨に濡れ、しょんぼり
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