
三ツ峠 屏風岩
～マルチピッチの練習～

2022/6/19 松野（記）・カワセミ

6/18（土曜日）、梅雨の合間を狙って三ツ峠へ出かけたのですが、河口湖へ出る手前のコンビニ
で、私がヘルメットを忘れてきてしまったことが判明！ 三ツ峠の山小屋２件にクライミング用具の貸
し出しをしていないか問い合わせたけれどダメ、近くのホームセンターでヘルメットを購入することも考え
たけれど開店時間が９：３０でそれまで待っていたら岩場に着くのが昼近くになってしまうし、午後の
ほうが天気が不安定な予報だったのでそれもイマイチ。カワセミさんには申し訳なかったですが泣く泣く
浜松へ帰りました。
ですが、そんなことをしている間に天気予報が変わって、翌日の日曜日がお天気に。「明日もう一度
三ツ峠に行きたいんだけど・・・」「行く行く！」、カワセミさんの二つ返事に救われました。

ということで残留当番の方に連絡を入れ、
日曜日に再び三ツ峠へ。８：２０くら
いに岩場に到着。左フェイスに講習会の
集団、中央カンテに２パーティー、右フェ
イスの一般ルートに１パーティーがいまし
た。私たちは右フェイス周辺に荷物を下
ろして登攀準備。そこで聞いたことによる
と、前日「地蔵ルート」で事故があり、一
般ルート前の広場上空にヘリが来て怪
我人をピックアップしたとのこと。詳しくは
聞きませんでしたが、私たちも気をつけな
いとと気が引き締まりました。



今回はダブルロープでのマルチピッチをメインに
練習しました。カワセミさんもつるべの一連のロ
ープワーク、懸垂下降のセットなど積極的に取
り組んでいました。ゲレンデとはいえ本チャンに
近い感覚で、ハプニングもあり、その処理もま
た練習となり、楽しく登ることができました。

【今回の練習ルート】
・一般ルート中央
・クーロワール
・ No.１８クラック
・権兵衛チムニー 懸垂・登り返し
・右フェイス 懸垂×２回
・広場でロープワークの復習
・地蔵ルート左


