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参加者：桐林、K分 (Free) 

　「山スキーをやってみたい」とのこと
で、比較的傾斜が緩い根子岳を選定。冬
の一泊もまだということで、まずは体験
してもらった。 
　浜松を2時出発。前日までの大雪で、
中央道・中部横断道が全滅。東京回りで
8時過ぎに峰の原高原到着。順調かと思
いきや、梯子山のリフトに乗ってしまい
1回券ロス。その後はトレースを辿り避
難小屋へ。やはり、ボードも背負ってで
重いのか終始顔が歪んでいた…。テント
を立て11時45分発。ここから尻を叩き
頂上へ。さぁてお楽しみ！と思いきや、
リアビンディングがスポッ…。直してい
る途中、目に風が当たって涙が横に流れ
た。結局リアフリー滑降。意外と滑れる
しかも最高。あっという間、高低差
400m。これ体験したら辞められない？ 
　翌日、疲れたとのことで、ソロで山頂
へ。1時間。リアビンディングないので
慎重に山頂直下。雪の変化に体が対応。

上手くなったなぁ。避難小屋にピンポイ
ントで到着。イグルーを作って寝ていた
J大学の4人組に別れを告げ、圧雪道を
カービング。 
　初心者にオススメ。メローな非圧雪。
1泊してルート数本が大満足間違いな
し。名古屋のパドルグラブに連絡した
ら、初めての事例とのことでした。

スノーキャット　山頂までの圧雪道

根子岳 山頂直下

https://www.paddle-club.com/nagoya_shop.html
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