
3. 苔むす森と太鼓岩   

 

【山行日】 2023年 5月 28日      

【参加者】 ハンブルクの星 （単独）     

【コメント】 

          

3日目は白谷雲水峡から苔むす森、辻峠を経て太鼓岩（標高：1070m）に至るというコー

ス。白谷雲水峡へは民宿のある宮之浦から路線バスで 30分ほどで到着。白谷広場から白谷

川の渓谷美を見ながら登ります。途中大きな花崗岩の一枚岩の登山道わきに屋久島固有種

のヤクザルの集団がのんびりと毛繕いしていた。     

           

このコースの特徴は苔むした屋久杉が多いこと。中には命名されたものも多く、くぐり杉、

シカの宿、武家杉と公家杉、そしてかみなりおんじ（おやじ）など。珍しいのはナナカマド、

アセビなど 7種類の樹木が屋久杉に着生している七本杉。他にも三代杉と言われている 

三代に亘って成長する屋久杉があり、その生命力の強靭さ、神秘さに驚かされました。 

          

中でも苔むす森の神秘さには圧倒されます。ジブリの宮崎駿も苔むす森を訪れてその 

モチーフを「もののけ姫」に描いたとのこと。この日は屋久島らしい細かい霧雨が時折降っ

てこれら苔むした屋久杉の森林を一層幻想的な世界に醸し出していました。  

          

白谷山荘を経て辻峠へ。ここから最後の急登となり、太鼓岩に到着。天気が良ければ 

宮之浦岳や永田岳などが一望できるのですが、この日はガスで眺望は残念ながら得られま

せんでした。         

          

【行程】         

08：45  白谷雲水峡 

10：20   白谷山荘        

10：35   苔むす森        

11：00   辻峠         

11：30   太鼓岩        

12：00   辻峠         

12：25   苔むす森        

12：35   白谷山荘        

13：30   白谷雲水峡        

累積標高（上り） 571ｍ        

累積標高（下り） 623ｍ      



 

 

苔むす森 

 

太鼓岩 


